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PRACOVNÍ LIST PRO STUDENTY:

EL DÍA DE MUERTOS EN MÉXICO

Cuando el aire se lleva las nubes y el ambiente se hace más claro y más frío, entonces la gente de Méjico sabe que es el momento de empezar a preparar las ofrendas a sus muertos. Octubre llega, el maíz está a punto de ser cosechado y las flores, nardos y azucenas, se entremezclan con las milpas, entonces las ánimas, en forma de mariposas, anuncian su llegado, portando un mensaje que aňo con aňo se repite, y manteniendo así una tradición milenaria.

LA MUERTE Y LOS MUERTOS

Alrededor de la muerte existe multitud de creencias y tradiciones. El lugar de descanso definitivo de las almas tiene que ver, como en la época prehispánica, con la forma en que se murió: si el  muerto  fue cazador o falleció ahogado se va al Tlalogan, el seňor del Tlalogan los manda llamar para convertirlos en tetlatsinikeh, o sea para formar parte de los seres habitantes del agua, también van al Tlalogan los que se desbarrancan o a los que les cae una piedra. La lluvia también está asociada a esta tradición, se dice que cuando llueve y alguien se ahoga hace sol durante cuatro días, y al cuarto día llueve otra vez y entonces los relámpagos también se llevan a los niňos que murieron sin bautizar. En cuanto al destino de las almas de los que mueren por enfermedad, generalmente se cree en el cielo, el purgatorio y el infierno.

Las malas influencias ocasionadas por haber estado en contacto con un difunto deben anularse de diversas maneras: cuando el cadáver ha salido de la casa se coloca en el techo un hilo blanco, y en la puerta se entierra una estaca, en toda la región cuando muere una persona se amarra un hilo negro alrededor de la habitación: también existen restricciones especialmente importantes para los parientes, por ejemplo, ningún familiar debe cargar el ataúd o cavar la fosa. Lo mejicanos creen que  los difuntos buenos van a la gloria y los malos al infierno (mictlan), sin embargo tienen la creencia que los indígenas siempre van al cielo.

EL DÍA DE MUERTOS 

El día de muertos se celebra en Méjico pero también en algunos países de América Central. En las familias para recibir las ánimas primero hay que sembrar nardos, azucenas y gladiolas que deberán estar floreciendo para esos días. Durante el mes de octubre se intensifican las actividades. La noche del 31 de octubre se sitúa la ofrenda de los niňos, consistente en flores, canastitas, tenatitos con ceras, pan, chocolate y juguetes. Se cree que las almas de los niños regresan de visita el día primero de noviembre, las almas de los adultos regresan el día dos.  Las familias preparan altares. Los altares se decoran con papel picado y ofrendas de frutas, velas,  flores,  platillos de comida, vasos de agua, mezcal, tequila etc.  Todo esto se coloca junto a retratos de los difuntos rodeados de veladoras.Los mejicanos creen que sus antepasados vuelven en estos días y visitan las casas para descansar, comer y ver su familia. Para sus antepasados hornean el pan de muerto y compran calaveras de dulce . Estas tienen escritos el nombre del difunto en la frente.
RELLENE EL CRUCIGRAMA:
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Para los difuntos hornean ………………………….
1. Las casas y las calles se decoran con el ………….……….picado.
2.…………………………………..tienen escrito el nombre del difunto en la frente. 

3. Los mejicanos creen que durante estos días vienen a mirar las ………. …….. de sus antepasados sus casas y familias. 

4. Celebrar el día de muertos es una……………………milenaria.

5. La ………………………..  se prepara para los difuntos y se pone en el altar o en la tumba para los adultos el día dos.

6. Los parientes cocinan para sus antepasados la…………………….

7. Para los niňos que han muerto se ponen en el altar también los………………….

8. Se cree que los indígenas muertos van siempre al…………………..
9. Para saber el viaje a su casa necesitan los difuntos tener las……………….………en el camino.
10. En sus casas preparan para sus parientes muertos los …………………………..

11. …………….…….es dulce, de cacao y azúcar, lo comen mucho los niňos.
PREGUNTAS:

? Qué preparan las familias para sus antepasados? ?Por qué?

?Cómo le parece la tradición de comprar y comer las calaveras de dulce con el nombre de los difuntos en la frente?

? Cuándo se celebra el Día de Muertos en otros países? 

? Conoce Vd. una tradición que se parece a esta fiesta? Explique  las diferencias.


Detalle de un altar de muertos. La calavera de dulce.
[image: image2.jpg]



Altar tradicional



Catrinas 
[image: image4.jpg]